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Udvizillek a feltorekvd
(udatos milliomosok koreben!

A munkafilizet segitségével otthon o©nalléan is
elmélyitheted az egyes alkalmakon teritékre keriilo
témakat. Végezd el a kérdések segitségével az onreflexiot,
majd a kihivasok segitségével tegyél nagy és vakmero
lépéseket, hogy ne csak felismeréseket kapj, hanem
kovetkezetesen integralni is tudd a TUDATOS MILLIOMOSOK
mikroszokasait, ezaltal TE is egy legyél kozuluk!




Kihvas 1

Fogalmazd meg a céljaidat a kdvetkez6 3 honapra!Teriletenként
maximum 3 célt!

Vallalkozas; penziigy:

1gés7s6g:

Kapesolatok:



Kihvas 1

Fogalmazz meg 3 mikrocélt a kévetkezé 1 honapra, aminek a
megvalositasan dolgozni szeretnél!

1.Célom:

2. Célom:

3. Célom;



Kihivas 1

Ha ma meghivna egy kavéra egy olyan mentor, akire felnézel,
és 6 felkindlna a tamogatasat, hogy segit elérni a céljaidat,
akkor milyen célokat osztanal meg vele?

Ha azt mondana a mentorod, hogy 1 cél elérésében tamogat az
uton, melyik cél lenne az, amiben kérnéd a segitségét? Mieért
ezt valasztottad?



3 havi celjaim listaja

VALLALKOZAS, PENZUGY

KAPCSOLATOK

EGESZSEG



Havi cellistam



Valaszold meg a kerdeseket az 1. kihivassal
kapesolatosan:

? Mi volt az 1. kihivds legnagyobb felismerése a szamodra?
? Milyen célokat fogalmaztdl meg magadnak dprilisra?
? Hogyan vitt kozelebb az elsé kihivds gondolkoddsmddban a TUDATOS
VALLALKOZO ENEDHEZ?
? Hogyan vitt kozelebb az elsé kihivds, cselekvésben a TUDATOS PENZTEREMTO
ENEDHEZ?
? Milyen érzéseket kelt benned a cél listdd?

? Ezek a célok milyen mddon visznek kiozelebb a vdgyott bevételedhez?
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